Denné menu Dl ‘ '\‘ E R
18.9.-22.9.2023

breakfast — dinner

Pondelok:
Polievka: 0,331 Zemiakova s vajickom a kdprovym olejom 1,3,7
Menu 1: 150g-220g Kuraci paprikds s tvarohovymi tagliatelle a kyslou smotanou
1,3,7
Menu 2: 300g Tekvicovy privarok s masovymi gulkami,s restovanou cibulkou a
domacim chlebom 1,3,7
Utorok:
Polievka: 0,331 So3ovicova s paprikou,slaninové chipsy
Menu 1: 300g Hraskovo-matové rizoto s kiskami hovadzej svieckovice 1,7
Menu 2: 150g-180g Grilovany kozi syr,rimsky Salat s hroznom a granatovym

jablkom,medovo-horcicovy dressing,pecivo 1,3,7,10

Streda:
Polievka : 0,33l Minestrone s linguine cestovinou 1,3,7
Menu 1: 180g-200g Vyprazané kuracie stehienka v bylinkovej chrumkavej
struhanke,slovensky zemiakovy 3alat s hrubozrnnou horcicou 1,3,7,10
Menu 2: 300g Gydza plnena kac¢acim madsom,sladko-pikantnd omacka s kokosovym
mliekom 1,3,7
Stvrtok
Polievka : 0,33l Kapustnica s klobasou a hubami,chlieb 7
Menu 1: 150g-180g Pastiersky syr plneny Sunkou,Sampiriénmi,domace
hranolky,uhorkovy dip z kyslej smotany 1,3,7
Menu 2: 300g Papardelle so zeleninovym ragu,grilovanda panenka,parmezan 1,3,7

Piatok-Grilovacie menu
180g-180g Grilované pikantné kuracie kridelka,batatové zemiaky,medovo-
ing,rukolovy salat 10,11

Menu1l:

150g-180g Halloumi syr s listovym $aldtom,susenymi
paradajkami,grilovanou kukuricou,opecend bagetka 7

Menu3: 150g-180g Marinovany losos s avokadovym Salatom a grilovanym citrénom
4
Tyidenné menu:

(Menu sa podava cely tyZderi)
320g Poké bowl s tuniakom v tempure 1,3,7

Menu 2 - 7,90€
Tyzdenné menu - 9,90€




