
 

  

 
 

Pondelok: 
 

Polievka:    0,3l Jarná zeleninová s cestovinou 1, 3 

Menu 1: 150g-220g Kurací steak na grile marinovaný v špenátovom peste, pučené 
zemiaky s pažítkou 1, 3, 7 

Menu 2:                        350g Penne so smotanovou omáčkou so sušenými paradajkami, rukolou a 

parmezánom 1, 3, 7 

 

Utorok: 
 

Polievka:    0,3l Cesnaková krémová 1, 7 

Menu 1: 150g 220g Vyprážané kuracie stehienka v bylinkovej chrumkavej strúhanke, 

slovenský zemiakový šalát s hrubozrnnou horčicou 1, 3, 7, 10 

Menu 2:   350g Gyóza plnená trhaným kačacím mäsom, omáčka z kokosového mlieka 
a sladko pikantnej omáčky 1, 3, 7 

 

Streda: 
 

Polievka :   0,3l Hŕstkova s chlebom 1 

Menu 1:    150g 220g Gnochi s bravčovou panenkou, hríbová omáčka, rukola, 
parmezán 1, 3, 7 

Menu 2:                        350g Prívarok zo zelenej fazuľky, klobása, volské oko chlieb 1, 3, 7 

 

Štvrtok 
 

Polievka :   0,3l Brokolicová polievka, krutóny 1, 7 

Menu 1:  150g 220g Tortila so zeleninou a trhaným bravčovým mäsom, americké 
zemiaky,majonéza 1, 3 

Menu 2:   350g Papardelle s paradajkovou omáčkou a kuracím steakom 1, 3, 7 

 

Piatok: 
 
Polievka :   0,3l Cícerová s kôprom a krutónmi 1, 3, 7 

Menu 1: 150g 220g Sviečková na smotane, brusnicové čatní, parená knedľa 1, 7, 9, 10 

Menu 2 :    150g 220g Vyprážaná treska, varené zemiaky, bylinkový dip 1, 3, 7 

 

 

Týždenné menu : 
(Menu sa podáva celý týždeň) 

 
150g 220g Kačacie prsia sous-vide s dusenou červenou kapustou s figami, restované šúľance na 

masle 1, 3 

 

 

Denné menu 
18.3.-22.3. 

Menu1 
8,90€ 

Menu 2 - 7,90€ 
Týždenné menu - 9,90€ 


